
 

 אתם עדיי

הייעוד העיקרי של עם ישראל הוא לעמוד . “לוקכם-א‘ לפני ה, אתם ניצבים היום כולכם”
אם ”: ל אומרים“חז) יב:ישעיה מג(“ ל-ואנכי א‘ אתם עדיי נאום ה”על הפסוק . ‘לפני ה

ילקוט שמעוני חלק (“ ל-אז כביכול אינני א -ואם אין אתם עדיי , ל-אז אנכי א -אתם עדיי 
כפי , ה מתגלה בעולם“הקב, דרכינו. ‘אנחנו היחידים בעולם שמייצגים את ה). ה“תמ‘ ב

כל ) אורות(“ .כנסת ישראל מלביש את האלוקות שמתגלה בעולם”: ל כותב“שרב קוק זצ
. כי איו שום עם אחר בעולם שיעשה זאת, איש יהודי חייב להקדיש את עצמו למטרה זו

התפילות לא צריכות . וכך צריכה להיות הכוונה שלנו בתפילות של הימים הנוראים
 ! שבת שלום    .הנורא בגלות‘ להיות על עניינים פרטיים אלא על החילול ה

 You Are My Witnesses   
 

"You are standing today, all of you, before Hashem, your G-d." (Devarim 29:9) The primary 

purpose of the Jewish nation is to stand before G-d. On the pasuk, "You are my witnesses – 

the word of Hashem – and I am G-d" (Yeshaya 43:12), Chazal comment: "If you are My wit-

nesses – then I am G-d; if you are not My witnesses – it is as if I am not G-d." (Yalkut Shi-

moni vol. II, 455) We are the only ones in the world who represent G-d. Through us, G-d re-

veals Himself in the world, as Rav Kook zt"l writes: "Knesset Yisrael clothes the G‑dliness 

that is revealed in the world." (Orot) Every Jewish person has to dedicate himself to this goal, 

since there is no other nation in the world that will do it. This needs to be our intention in the 

Yamim Hanoraim prayers. They should not be for our personal issues, but rather for the terri-

ble desecration of G-d's Name.       Shabbat Shalom  

  Which pasuk contains a hint to the word and 

month ‘Elul’? 

 ?  באיזה פסוק נרמז המילה והחודש אלול

 Captain Nitai Shefts was born on Kibbutz 
Nachshon, was a madrich in the youth 
movement “Hashomer Hatsa’ir” and 
served in an elite unit in the army, the 
bomb squad. He fell in Lebanon while 
fulfilling his duties. 24 Elul 5755. 
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 היום
, אותם וידוים, אומרים אותם סליחות: פחות או יותר באותה צורה, כל שנה אנחנו מתכוננים לימים הנוראים  

 ...מתחרטים על אותם חטאים

זה  כאילו . ואני מנסה לשוב בתשובה על אותם עונות, כל שנה אני מרגיש שלתפילות פחות או יותר אותן משמעויות
או , אבל כאשר מגיעים לראש השנה, מידי פעם אנחנו מצליחים להתגבר על ההתמכרות שלנו. שאנחנו מכורים לחטא

 .אנחנו מוצאים את עצמינו שוב באותו מקום, לזה שאחריו

מידי פעם הם משתקמים ומתנקים מהשתיה או סמים . מסלול תהליך זה דומה לזה של מכור לסמים ואלכהוליסט
ודומיהם יש את ההצלחות ) AA(אנונימיים  לארגונים כמו אלכוהוליסטים. אבל כעבור זמן הם חוזרים לסורם

אנני . והם פיתחו תוכניות מוצלחות לעזור לאנשים עם הבעיות הכרוניות האלו, הגדולות ביותר בתחומים האלה
פעם ”אבל ידוע שאחד מאבני היסוד של אלכהוליסט משתקם היא ההכרה באמיתת האימרה , ממומחה בתחום הזה

בכדי  -כל אחד צריך להכיר בזה שהוא אלכהוליסט ושהוא תמיד יהיה אלכהוליסט . “תמיד אלכהוליסט, אלכהוליסט
לא תוכל לעצור עד שתחזור , בשבילך ושאם תתחיל שוב לשתות) ל(צריך שתדע שאלכהול זה רע. שהוא יוכל להשתקם

 . וכו, מאוכזב, כועס, שתוי!): במקרה הטוב(למקום שהייתה 

זהו , אחד הרעיונות החשובים ביותר. אבל חלקים מהתהליך ידועים, אנני בקי בענינים אלה, כאמור? אז מה עושים
או ) הנסיונות הקודמים(לא להלחם נגד האלכהוליסם בקונטקסט של המעשים הקודמים . כל יום לעצמוהעצה לקחת 

ניתן להשתמש באותם עצות ותובנות גם . לטפל היום, היוםאלא רק באתגרים של  -הסיכויים להשאר מפוכח בעתיד  
 .בקשר לחטא

צריך לעמוד “ היום”בכל .  “לקיכם-א‘ לפני ה... היוםאתם ניצבים ”: משה רבינו נתן לנו עצה דומה לפני מותו, ברם
האם אני אתקרב אל . אלא של היום בלבד, או אלה של העתיד, לא בקונטקסט של המעשים של אתמול. ‘לפני ה

   .בא  ניקח את זה יום יום. או שאעשה היום דברים שירחיקו אותי ממנו יתברך, ה היום“הקב

 !שבת שלום וכתיבה וחתימה טובה       

 *לעילוי נשמת נתאי בן אברי שפטס

In memory of Nitai ben Avri Shefts* 
Today 

Every year we prepare for the Yamin Noraim in the same way: we say the same Selichot, the 

Viduy, confess the same sins… 

Every year I find that more or less the words of the Tefillot have the same meanings, while I 

attempt to repent the same sins. It is almost as if we are addicted to sin. We manage to lick the ad-

diction for a time but then by the time the next Rosh Hashana rolls around or the one after it, we 

are often back in the same place.  

This is a similar pattern to alcoholics and drug addicts. They often ‘get clean’ for a time only to 

relapse some time later. The organizations that have had the greatest success in these fields are 

Alcoholics Anonymous and the like. AA, and their offshoot Overeaters Anonymous (OA) have cre-

ated programs to help people with these chronic problem. The recognition that “once an alcoholic, 

always an alcoholic” is a corner stone idea for recovering AA members. Each person first of all needs 

to recognize that they are an alcoholic, and will always be one, in order to recover. Know that alco-

hol is bad for you and if you start drinking you won’t be able to stop until you are back where you 

started: drunk, angry, destructive etc. So how do you stop? Not being an expert, I only know some 

of the process. One of the most important tenants it to take each day as it comes. Do not battle 

being an alcoholic in the context of your past deeds or the prospect of staying sober in the future, 

but rather address today’s challenges - today.   We can apply the same advice and logic to the con-

cept of sin. 

In fact, Moshe Rabbeinu gave up similar advice before dying: Atem nitsavim HAYOM … lifnei 

Hashem Elokeichem. Each ‘today’ you should stand before Hashem. Not in the context of your past 

deeds, or your potential future one’s, but rather in the context of TODAY. Will I come closer to 

Hashem today, will I refrain from doing things that will move me further away from Him, today.  

Lets take it one day at a time.                  Shabbat Shalom and Ketiva ve’Chatima Tova 

 

 

 וילך/פרשת נצבים
Nitsavim/Vayeilech 
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 “משכן שילה” -זמנים לשבת ב

17:06 

17:21 

18:15 

18:19 

18:59 

8:15 

9:29 

 אחרי התפילה

גברים/נשים אחרי התפילה

13:15 

16:45 

משכן שילה 17:45

19:11 

 זמני תפילה בשכונה במשך השבוע

משכן שילה  6:15/6:20

 )‘ה-‘א(אוהב ישראל  6:45/8:20

‘ביום ו 8:00) 7:45  ישיבת לב התורה  (

ישיבת לב התורה  16:00

אוהב ישראל 18:24

19:54  

 ישיבה ופילזנא 21:30

00:32 

5:55/6:00 

, ש“מוצ 00:30

 :שבת קודש

 אחרידקות  10, 10/1יבנה , איירלי‘ בבית מש 11-4סדר קבלת שבת לבנות  �
 .נא להביא סידורים. הדלקת נרות מוקדמת

 :במהלך השבוע

 

 .הולדת בנםלרגל  הרטשטיין‘ למשמזל טוב  �

‘ של משפהשלום זכר  .הולדת בנםלרגל  אקסלרד‘ למשמזל טוב  �
 . 20:30בשעה  20/17ירושלים ‘ אקסלרד והרטשטייו יתקיימו ברח

, יתקיים בביתם שלום זכר. הולדת בנםלרגל  זיו‘ למשמזל טוב  �
 .21:00בשעה  36/1עין גדי 

הילדים מתבקשים להביא את , השבתלשיעורים של הילדים  �
 .השבתפרסים מיוחדים . שצברו הכוכביות

בשעה , תתן שיעור השבת בישיבת לב התורהשירה סמיילס  �
15:45. 

בביתו של  21:30ש בשעה “במוציתן שיעור באנגלית רב גוטלייב  �
 .32/7הסל ומרגי פרידלנדר  עין גדי 

 00:32סלחות בשעה . 00:20הרב יתן שיעור לפני הסלחות בשעה     ����

יהודה יש ליצור עם כ “למקומות לראש השנה ויולהרשמה  �
 .יהיה הזדמנות להרשם 23:45במוצאי שבת משעה גם . פריודמן

 com.gmail@friedlander.ronya? נולד לכם ילד? יש לכם שכנים חדשים

י משפחת מאלץ לעלוי נשמת “מוקדש ע 
 ל"מזל בת פרידה ז

 מעביר מקום נושא שעה יום

 חגי גולדשמידט משכן שילה דף יומי 5:30 ‘ו -‘ א

  אוהב ישראל כולל בוקר לבעלי בתים 9:30-11 ‘ה -‘ א

 צבי גרוס אוהב ישראל דף יומי 20:30 ‘ה -‘ א

  אוהב ישראל ערב-בית מדרש קהילתי 20:30 ‘ה -‘ א

 ‘יום א
 דו שבועי

21:00 
 

 רב בגנו לא השבוע שיעור נשים  

 הרב בגנו משכן שילה בישול—שבת‘ שיעור הל 20:30 ‘ד

 סולומון. רב י אוהב ישראל ת נידה וחשן משפט“שו 9-9:30 ‘ו
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Shabbat: 

� Seder Kabalat Shabbat for girls 4-11years old at the Airleys home Yavne 
10/1, 10 minutes after early candle lighting. Please bring siddurim. 

During the Week 

 

זמנים לשבת ב

 מנחה מוקדמת

 הדלקה מוקדמת

 הדלקת נרות  בזמן

 מנחה 

 צאת הכוכבים

 שחרית

 )א“גר(ש “סוף זמן ק

 שיעור של הרב

נשים/שיעורים לילדים  

 מנחה גדולה

 אבות ובנים

משכן שילה—מנחה קטנה  

ערבית /צאת שבת  

זמני תפילה בשכונה במשך השבוע

משכן שילה -‘שחרית א  

אוהב ישראל ג /שחרית ב

ישיבת לב התורה ‘ שחרית ד

ישיבת לב התורה מנחה   

אוהב ישראלמנחה קטנה   

 אוהב ישראל‘ ערבית א

ישיבה ופילזנא‘ ערבית ג

 סליחות

משכן שילה-סליחות   

מוצ(לב התורה  -סליחות 
  )ג,‘א

� Mazal tov to the Hartstein family on the birth of a baby boy. 

� Mazal tov to the Akselrud family on the birth of a baby boy. 
Akselrud and Harstein Shalmei Zachar will take place at the 
Akselrud home, Yerushalayim 20/17 at 20:30. 

� Mazal tov to the Siev family on the birth of a baby boy. Shalom 
Zachar at their home 36/1 Ein Gedi at 9pm 

� Children are asked to bring the stars they have collected to the 
kids’ shiurim this Shabbat. Special prizes this Shabbat. 

� Shira Smiles will be giving a shiur on Shabbat afternoon in the 
Lev HaTorah Beit Midrash at 3:45pm. Sponsorship available. 

� Rabbi Gottlieb will be giving a shiur on motsei Shabbat in the 
home of Hessel & Margie Friedlander, Ein Gedi 32/7 at 9:30pm. 

� The Rav will give a shiur at 12:20am. Selichot at 12:30. 

� Please contact Yehuda Freudman to secure seats for Yamim 
Noraim. Sign up for seats at the shul before Selichot at 11:45pm.  

New neighbors? Someone gave birth? zfriedlander@gmail.com 

Day Hour Subject Place Person 

All 5:30am Daf Yomi Mishkan Shilo Chagai G. 

All 9:30-11am Kollel Boker ba’alei batim Ohev Yisrael  

All 8:30pm Daf Yomi Ohev Yisrael Tzvika G. 

All 8:30pm Beit Midrash Kehilati-night Ohev Yisrael  

Sun-bi-
weekly 

9:00pm 
 

Women’s Shiur.  Not this week Rav Bagno 

Wed 8:30pm  Shiur Hilchot Shabbat Mishkan Shilo Rav Bagno 

Fri 9-9:30am Questions in Nida/Choshen 
mishpat 

Ohev Yisrael Rav Y. 
Soloman 

 Sponsored by the Maltz family in memory of Sponsored by the Maltz family in memory of Sponsored by the Maltz family in memory of Sponsored by the Maltz family in memory of     

Mazal bat Freida a”hMazal bat Freida a”hMazal bat Freida a”hMazal bat Freida a”h    


